
Dies lernen Sie an der HWS
Der Lehrgang ist modular aufgebaut und kann berufsbegleitend absolviert werden:

Modul Inhalte Lektionen
Modul 1: Medizinische Grundlagen 700

Naturwissenschaftliches Grundlagenwissen
Medizinisches Grundlagenwissen Biologie, Anatomie, Physiologie,  
Pathologie
Medizinische und klinische Untersuchungen
Pharmakologie und Hygiene

Modul 2: Fachrichtung HOM 800
Homöopathische Praxis / Fallmanagement (gemäss erlernter klassischer 
Methodik der Einzelmittelhomöopathie) 
Arzneimittelhandhabung 
Materia Medica / Arzneimittelkenntnis (gemäss erlernter klassischer 
Methodik der Einzelmittelhomöopathie) 
Grundlagen der praktischen Homöopathie-Forschung 

Fachrichtung TCM 800
Yin & Yang, 5 Wandlungsphasen 
Die Lehre der Leitbahnen, Funktionskreise und Akupunkturpunkte 
Die Lehren der chinesischen Medizin
Tuina Massage
Krankheits-Differenzierung nach westlichen Diagnosen / spezielle Gebiete 

Fachrichtung TEN 1‘000
Humorallehre, Augendiagnose
Diätetik / Ernährungslehre
Ab-Ausleitverfahren, Diagnostik 
Phytotherapie 
Manuelle Therapien

Modul 3: Gesundheit und Ethik 31
Einflussfaktoren auf Gesundheit (Determinanten, Modelle Gesundheit)
Psychohygiene / Work-Life-Balance
Ethische Grundsätze / Ethische Fragestellungen im Gesundheitswesen 
Grundlagen des Ressourcenmanagements (Selbstwahrnehmung,  
Achtsamkeit, Selbstverantwortung)

Modul 4: Arbeit als Therapeut 105
Grundwissen Kommunikation
Interaktionsstrukturen und Kommunikationskonzepte
Aufbau Anamnesegespräch, therapeutische / motivierende Gesprächs-
führung, Bedeutung nonverbale Kommunikationszeichen, interkulturelle 
Kommunikation, Kommunikation mit Kindern, Jugendlichen und Eltern
Gesprächstypen

Modul 5: Betrieb führen und managen 39
Businessplan mit Budgetierung
Buchhaltungs- und Ordnungsregeln (wie Belegablageprinzip,  
Ablageprinzipien für Klientendaten, Jahresabschluss)
Standards für Datenablage, -sicherheit und -aufbewahrung 
Rechtskunde und Marketing in der Praxis

Modul 6: Praktische Ausbildung 100

Total Lektionen (Fachrichtungen HOM & TCM) 1775

Total Lektionen (Fachrichtung TEN) 1975




